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Socialni sluzby
mesta Prerova

jsou prispévkovou organizaci poskytujici Sirokou $kalu
socialnich sluzeb pro obyvatele mésta Prerova a jeho
okoli. Zaméfuji se predeviim na poskytovani péce
a podpory seniorlim, osobdm se zdravotnim postize-
nim a dalSim osobam v nepfiznivé situaci. Pravidelné se
zaméruji na zlepSovani kvality poskytovanych sluzeb
a rozvoj novych programd, které reaguji na potreby
klientd a ménici se demografické a socialni podminky.

Jeslicky pro nejmensi jsou také soucasti organizace.
Poskytuji péci ve dvou détskych skupinach Kuratka
a Kotatka, pro mladsi batolata a pro starsi batolata.

Poskytujeme registrované pobytové,
ambulantni a terénni socialni sluzby:

« Domov pro seniory
« Domov se zvlastnim rezimem

o Pecovatelska sluzba
(terénni i ambulantni sluzba)

» Denni stacionar
« Socialni poradenstvi
« Péce o dité v détskeé skupiné

o I ~Pecujeme s uctou,
r-ﬁm Socidlni sluzby , ”
mésta Prerova, p.o. respektem a ,aSkou

KONTAKT:

Socialni sluzby mésta Pierova
Kabelikova 3217/14a

750 02 Prerov

\, Tel.:581289 111
B E-mail: info@ssmp.cz

@ www.ssmp.cz



SOCIALNI SLUZBY A PECE

DETSKE DOMOVY SE MENI 4
Vyrdstat bez nalepky ditéte ,,z détského
domova“ umozni takzvané rodinné byty.
Ty usnadnuji vstup do samostatného zZivo-
ta a ucii vétsi samostatnosti. Hejtmanstvi
chce do deseti let dat détem z détskych
domovl z celého Olomouckého kraje moz-
nost zit v malych skupinach v takovych
bytech.

SKOLA PRO AUTISTY 8
PFisti Skolni rok pfivita své premiérové prv-
Aaky v Olomouckém kraji nova specidlni
zdakladni Skola pro déti s poruchou autistic-
kého spektra. Sidlit bude v Olomouci,
stane se prvni v regionu. Zajem o zapis byl
vysoky, hejtmanstvi chce proto kapacitu
¢asem navysit.

PRACUJICi CHUDOBA 10

Socialni vylou€eni hrozi lidem na vice mis-

jejich mzdy ovSem nestaci pokryt naklady.
A jejich okruh se navic stale zvysuje i kvali
rostoucim cendam najma.

KONEC CENTRA PRO VEZNE 13
Centrum socidlnich rehabilita¢nich sluzeb
Anastasios spolku Druhd mile, které se na
Svatém Kopecku okrajové ¢asti Olomouce
stard o vézné propusténé z vykonu trestu,
pozastavilo provoz. S neddivérou mistnich

i politikl bojoval projekt od samého zacat-
ku. Fungovat vydrzel jen pdl roku.

ZAHRADA HOSPICE

Projekt obnovy a zpfistupnéni zahrady
v arealu hospice na Svatém Kopecku u Olo-
mouce chce ptisti rok zahajit organizace
Dobré misto pro Zivot, jez stdla u zrodu
napadu. Zatim ho brzdi mimo jiné to, ze

z potifebnych tficeti miliond se ve sbirce
podafilo vybrat ¢tyfi.

16

tech Olomouckého kraje. Souvisi mimo jiné
i s drahym bydlenim. Podle odbornik( jde
o pripady lidi, ktefi pracuji a vydélavaji,
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MAFRA, a. s., Karla
Englise 519 /11, Praha 5
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Krajsky obchod

Petr Mlynar
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Regionalni obchod
Martin Uttner
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DETSKY DOMOV JINAK NOVYM TRENDEM JE, ABY DETI VYRUSTALY S VYCHOVATELI V MENSICH SKUPINACH V BEZNYCH BYTECH.

Misto ustavu budou
déti zit v bytech

V Olomouckém kraji zac¢ala postupna proména détskych domovdu. Déti

budou nové vyrlstat v mensich skupindch v béznych bytech.

TEXT: ONDREJ ZUNTYCH
ILUSTRACNI FOTO: PETR TOPIC

yristat bez néalepky ditéte

»Z détského domova“ umozni

takzvané rodinné byty. Ty

usnadriuji vstup do dospélého

Zivota a ucii vétsi samostatnos-
ti. Hejtmanstvi chce do deseti let dat
détem z détskych domovii moZnost Zit
v malych skupinach v takovych bytech.

Pro specialni byty pro dortstajici déti
z détskych domovii v Olomouckém kraji
napfed potfebuji najit vhodné nemovi-
tosti k jejich ziizeni. Hejtmanstvi na né
maé téméf miliardovou statni dotaci.

Pod Olomoucky kraj spada deset dét-
skych domovti, proménit je tifednici pla-
nuji do roku 2035.

Prvni v regionu je Jesenik, kde ma dét-
sky domov cviény byt v ¢inZovnim domé
déti, s vychovateli funguji jako rodina. Po
stavebnich tdpravach bytu jich bude ve
skupiné Sest. V.domové jich pfitom byva
osm.

Rozdil v8ak neni jen ve velikosti kolekti-
vu. ,Déti, které jiZ maji tu moZnost byt
v transformované domacnosti, hodnoti
sviij Zivot v ni velmi pozitivné. Podileji se
na nékupu, vareni, domécich pracich, tii-
déni odpadu, spolurozhodovéni o vzhle-

du bytu,“ pfibliZil feditel jesenického dét-
ského domova Filip Haltmar.

»,Snazime se intenzivné pracovat
s jejich rodinnymi pfislusniky a podporo-
vat déti v kontaktu s nimi. Neni to ale
vzdy snadné,“ shrnul Haltmar. Zména
pomiZe i sebevédomi ditéte, zarovern si
snadnéji uvédomi vlastni meze.

ZMENA I PRO VYCHOVATELE

Jesenik patii spolu s Pferovem a Litovli
mezi domovy, které se rozhodly pro
zménu uZ pfed dvéma lety. ,Zacaly skolit
své vychovatele, aby zmeénili pfistup
k détem, protoZe se nejednd pouze
o jejich rozmisténi z velkych domovti do
mensich, ale také o jiny pfistup k nim,“
fekl ndméstek hejtmana pro skolstvi Ales
Jakubec. ,Ukazuje se, Ze je to snad jedina
cesta, kterd détem umozZni vstoupit do
Zivota, adekvatné je pripravit.“

Inspiraci bere hejtmanstvi napiiklad
v Pardubickém kraji, kde s transformaci
zacali pfed deseti lety. Vychovatelé maji
v novém pojeti na déti vic prostoru,
zména vSak nemusi byt snadna.

»Zaméstnanci na transformaci reaguji
rizné. Véts§inou je to didno obavami
znezndmého a hleddnim vlastni profesio-
nélni identity, kterou si dlouho budovali.
Ti, ktef jiZ maji tu moZnost v transformo-
vané skupiné pracovat, by ovSem jiZ zpét

do prostredi tradi¢niho détského domo-
va nechtéli. Prace v takové skupiné neni
snazsi, je jind, ale déti posouva k lepsi-
mu,“ uvedl Haltmar.

VETSI SOUKROMI I PSYCHOLOG

Letos planuji v Jeseniku koupit nemovi-
tosti pro dalsi skupiny, kterych ma byt na
konci procesu pét. Kazdé se budou véno-
vat dva denni vychovatelé a dva no¢ni.
Zapoji se i psycholog.

Z4&kladni $kola, Détsky domov a Skolni
jidelna Litovel ma ctyfiadvacet déti.
»V transformovaném domoveé je i vétsi
anonymita, déti jsou mezi béZnymi
lidmi, tudiZ nemaji nélepku tstavniho
ditéte zdomova. Maji vétsi pravdépodob-
nost, Ze se nauci v bytech bézné véci.
I kdyZ nae déti uméji vafit, uklizet, sekat
travu jako ostatni déti,“ sdélila feditelka
Lucie Kupkova.

Ministerstvo prace a socidlnich véci
vypsalo dvé dotacni vyzvy, jednu na byty,
druhou na domy. ,Celkova ¢4stka na
nékupy €inf pro celou Ceskou republiku
900 miliont. Je potieba pfedfinancovani,
nasledné budeme Zadat o proplaceni
z dotaci. Do celého procesu vstoupilo
osm nasich détskych domovti, u péti
z nich pfedpokladame ¢astecnou trans-
formaci,“ tekl Jakubec. Termin pro
Zé&dosti je do konce roku.
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Nz Charita
7B Olomouc

Jste prakticky lékarF, nebo pripravujete se nebo zva-

an Pavel (55 let) se ocitl jedno-

ho dne na voziku pfed branou

Charity Olomouc. Vzhledem ke
svému zdravotnimu stavu,
finan¢ni tisni a boji se zavislosti
se stal osobou bez pfistiesi. Bydlel uz
predtim v rtiznych zafizenich, ale situace
se zhorSovala, sdm ji nezvladl.

Zustal na invalidnim voziku venku,
kde se neduhy Zivota na ulici jesté vice
podepsaly na jeho zdravi. Dekubity,
nemoznost pohybu, ztrdta vSech osob-
nich doklad a mnoho dal$iho. Byl pfijat
v ordinaci praktického lékafe pro lidi
vnouzi, kde mu byla poskytnuta zdravot-
ni péce. Néasledné byl umistén na krizové
liZko na nocleharné, kde zépasil s deku-
bity, odvykacimi stavy a dal$imi zdravot-
nimi obtiZemi fadu dni.

Nyni je ubytovdn nékolik mésict
v Domoveé sv. Anezky. Diky praci charitni-
ho praktického lékate a charitnich pra-

Kdyz uz zcela ztrdacel
Nadeji, nasel domov

8z Charita
7B Olomouc

covnik je jiZ pan Pavel stabilizovany po
zdravotni, finan¢ni i socidlni strance. On
sam povazuje tuto situaci za zézrak. Na
tomto dile se podili i dérci sbirky ,Kup
obéd“. Diky nim se panu Pavlovi dostava
plnohodnotné a pravidelné stravy.

Domov sv. Anezky a Domov sv. Kosmy
a Damidna, dvé pomérné nové sluzby
Charity Olomouc, se kromé pana Pavla
stavaji opravdovym domovem pro dal-
$ich 59 lidi, ktefi pojem ,domov* jiZ dlou-
ho nezazili.

Obyvatele spojuje ztrata zadzemi ¢i bliz-
ké osoby, ztrata kontroly nad svym zdra-
vim, ztrata sobésta¢nosti a samostatnos-
ti. Je to ztrata nadéje a samota. Jaksi

navic zlstali v nemocnicich, v 1é¢eb-
néch, noclehdrnéch a v nejhorsim pfipa-
dé i v zédkoutich parkd rGznych meést.
Vytvofit domov pravé témto lidem je
posldnim Domova sv. Anezky a Domova
sv. Kosmy a Damidna.

Socialni pracovnici, pracovnici pec¢ova-
telské sluzby, pastorac¢ni pracovnik c¢i
terapeut se kazdy den staraji o to, aby
byli obyvatelé domovi Cisti, najezeni,
finanéné a zdravotné stabilizovani,
respektovani a piijimani takovi, jaci jsou.
At uz zéapasi se zavislosti, s nemoci ¢i
zdravotnim omezenim nebo ztratou
chuti do Zivota.

Zujete atestaci?

Ptrekvapi Vas novy smysl, ktery mediciné lidskym pfistupem
davame. Méte prostor pro individualni praci s pacienty, netla-

PRAKTICKY LEKAR ORDINACE
PRO LIDI V NOUZI

KUP OBED

kvalitni strava pro nejchudsi obyvatele
domovl Charity Olomouc

¢ime na vykony a minimalizujeme administrativu, kterou Vas
nebudeme zatéZovat.

Darujte kolik si mizete dovolit
a prispéjte tak ke zdravi
a dustojnosti nasich klientu.

Pracovni podminky:

e vybavena ordinace praktika v Olomouci, na Wurmova 5

e hruba mzda k jednéni od 50.000 K¢ pfi 20 h tydné (0,5 uv.)

. rqzsah Uvazku nebo dohody a ordinaéni dobu prizplisobime Vasim predsta-
vam

e moznost podpory Vaseho vzdélavani (na zakladé individualniho kontraktu)

e krfestanské prostfedi a duchovni podpora

e ndastup mozny hned

Sbirkovy Ucet 107-8921490207,
kéd banky 0100,
variabilni symbol 3001

— QR Platba

Zaujme-li Vas nase nabidka, ozvéte se nam na kontakt: PhDr. Petr Prinz,
feditel; petr.prinz@olomouc.charita.cz; tel.: 739 054 463 nebo prostred-

nictvim portalu uvedeného na webu www.olomouc.charita.cz Sytte hladové na téle i na

dusi.Dékujeme.




Transformace sluzeb

Vv

omov ,Na Zamku*, jehoZ zfi-
zovatelem je Olomoucky kraj,
poskytuje pobytovou socidlni
sluzbu domov pro osoby se
zdravotnim postiZenim. Cilo-
vou skupinou jsou osoby s mentalnim
postiZenim, jejichz situace vyZaduje indi-
viduélné ur¢enou podporu a pomoc jiné
osoby.

Nasim posldnim je prostfednictvim
celoro¢ni pobytové sluzby poskytovat
nezbytnou podporu osobdm s mentél-
nim postiZenim na cesté k béZnému zpi-
sobu Zivota. Dtiraz je kladen na zachova-
ni arozvoj sobéstacnosti uZivatele s ohle-
dem na individualni potfeby a moZnosti
kazdého jednotlivce. Hlavnim cilem je
takova nabidka a rozsah sluZeb, které
budou pfizptsobeny individualnim
potiebdm a poZadavklim uZivatele
a povedou k samostatnosti a nezavislosti
uZivatele.

Domov ,Na Zamku“, p.o., je zapojen
v procesu transformace. Nasi vizi je
postupné sniZovani kapacity a ruSeni
viceltizkovych pokojti, nejprve ctyiltizko-
vych, pozdé&ji téz tfilizkovych. Humani-
zace prostfedi, deinstitucionalizace
a transformace jsou pro nés prioritou.
Proces transformace je dlouhodoby pro-
ces, ale umozni Zit lidem s postiZzenim
Zivot, ktery je srovnatelny s béZnymi pod-
minkami. Prvni etapa transformace se
zaméii na vytvofeni nové socidlni sluzby
chranéné bydleni.

Prioritou je zvySovat kvalitu Zivota
osob s postiZenim, zajistit bezpe¢né pro-
stiedi, které se bude co nejvice podobat

Nezamyslice

Domov "Na Zamku", p.o. * *

prostiedi domécimu. UZivatelé za podpo-
ry persondlu ziskévaji dovednosti a rozvi-
jeji svoje schopnosti, které pfrispivaji
k tomu, aby sniZovali svoji zavislost na
velké pobytové socidlni sluzbé a pfipravo-
vali se na Zivot v chrdnéném bydleni ¢i
v domové pro osoby se zdravotnim posti-
Zenim komunitniho typu.

Zaméfujeme se na podporu samostat-
nosti a zvySovani kompetenci uZivatelt
v oblastech péce o sebe a také v zapojent
do béZného Zivota spole¢nosti. UZivatelé
mohou navstévovat takzvané ,tréninko-
vé kurzy*, kde za podpory specidlni peda-
dovednosti a schopnosti v oblasti orienta-
ce v prostoru, bezpe¢nosti silni¢niho pro-
vozu, bezpe¢ného cestovani, nacviku ori-
entace v obci, hospodatenti s financemi,
prace na pocitaci, rozvoje komunikace ¢i
péce o domacnost.

Vneposledni fadé podporujeme uZiva-
tele ve vyuzivani béZné dostupnych slu-
Zeb v obci, jako jsou posta, pedikira,
kadefnictvi, knihovna a dalsi.

Domove Na Zamku®

UZivatelim nasi organizace nabizime
zapojeni do terapeutickych i aktivizac-
nich ¢innosti. UZivatelé s vy$si mirou
podpory mohou dochézet na fyziotera-
pii, terapii v relaxacné-rehabilitacni mist-
nosti Snoezelen. V piistupu k uzivateli
vyuzivime koncept bazilni stimulace,
mickovou facilitaci, muzikoterapii (tera-
pii hudbou), projekt Stimula¢ni harmo-
nizace se zaméfenim na nacvik spravné
techniky dychédni a protaZeni organis-
mu.

UZivatelé dle svého zijmu vyuZivaji
terapie v koSikéarské dilné, keramické
dilné, tkalcovské dilné, déle zahradni
terapii, farmingterapii, lamaterapii ¢i
canisterapii (terapie prostfednictvim
psa). Zafizeni klade dtraz na vyuZivani
metod alternativni a augmentativni
komunikace.

Pro osoby s problémy v komunikaci
mame k dispozici dokumenty vypracova-
né v alternativni obrdzkové podobég,
které umoziiuji 1épe porozumeét podmin-
kam poskytované sluzby.

Pracujeme v tymu a naSe zameéstnance
vedeme k odbornosti a odpovédnosti za
kvalitu poskytované sluzby. Soucésti
tymu pracovnikt jsou pracovnici v social-
nich sluzbach, socidlni pracovnici, speci-
4lni pedagog, vSeobecné zdravotni sest-
ry, fyzioterapeutka, pracovnici v terapi-
ich. Neméné dtileZiti jsou pracovnici eko-
nomického tseku ¢i tiseku provozniho.

Vytvaiime prostor pro uplatriovani
a zachovavani individudlniho pfistupu
ke kazdému uZivateli sluzby.

Katerina Krepelkovd, teditelka domova
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étem, které verbalné nekomu-

nikuji, svét vidi jinak nez

bézny clovék, pfi presyceni

podnéty se mohou chovat

nepatiicné, je bezesporu
tézké porozumeét.

Pro rodice, ktefi v sobé ze dne na den
museli najit silu, protoZe se jim narodilo
dité se zdravotnim postiZenim a autis-
mem, je to vyzva na cely Zivot, jeZ nepfi-
pousti vidinu odpoc¢inku a spoutava je
mnohdy do izolace od rodiny i pratel.

ABY SE RODICE MOHLI

NA CHVILI NADECHNOUT

Vizi spolku Zet-My z Olomouce se po zku-
Senostech v riiznych sluzbach stala ambi-
ce témto rodinam nabidnout odleh¢eni
a prostor k nacerpdni sil, aby déti se spe-
cifickymi potfebami mohly Zit ve svém

piirozeném prostfedi mimo institucio-
nalni typy sluzeb.

KdyZz fekneme odleh¢ovaci sluzba,
méme na mysli néco vic neZ jen odpoci-
nek pro rodice. Jde o chvili, kdy se rodi-
nam s détmi s autismem otevird moz-
nost nadechnout se. Spolek poskytuje
pecujicim rodindm sluzbu v terénni,
ambulantni a pobytové formé, kterou
kombinuje s dal$i moZnosti podpory —
homesharingem.

JAK POMAHA HOMESHARING
Homesharing (¢esky sdileni domova) se
v Ceské republice §iff od roku 2018 a za
tu dobu poméha uz vice neZ stovce
rodin. A jak funguje?

Na jedné strané jsou rodiny s détmi
s mentalnim postiZenim, které vyzaduji
vasi neustdlou pozornost a mnohdy celo-

denni péci. Na strané druhé jsou lidé,
ktefi maji touhu pomadhat a citit se
potfebni, dafi se jim v Zivoté i v préci.
Poté, co takovy dobrovolnik, kterému
tikame hostitel, projde pfipravou a sezna-
movacimi schiizkami s rodinou a dité-
tem za pritomnosti odbornika, se stava
ditéti kamaradem.

Takovym détem prospiva pritomnost
nékoho nového, kdo o né projevi zdjem,
a jsou vytrzeny ze znamého prostiedi
a svych zacyklenych vzorcti chovéni.

Zakladem homesharingu je, aby se
v ném vsichni citili dobte a spole¢né stré-
veny Cas je bavil a d4val jim smysl. Pecuji-
cirodina ziska prostor na dalsi ¢leny rodi-
ny a pfedevsim pocit, Ze na né spolecnost
nezapomnéla. Chcete se také stat soucés-
ti néciho svéta? Najdéte radost a bezpro-
stfednost a starite se také hostitelem.

Yojo

Marsdem ditete P

Zet-My, z. s.

Zkvalitnnujeme zZivot
pecujicich osob
v regionu Olomouc.

Komu pomahame?

« Rodindm s détmi od 4 let a dospélymi
s kombinovanym, mentalnim postize-
nim a poruchou autistického spektra.

Nase aktivity:

« Odleh¢ovaci socidlni sluzba ZET
- terénni, ambulantni a pobytova forma

« Homesharing

Sleduj nas:

www.zet-my.cz
www.facebook.com/zetmy.olomouc
www.instagram.com/zetmyolomouc/

ADRESA: - Zet-My, z. s. - Na partkach 283/6a - Olomouc - Cernovir, 779 00 - e-mail: zet-my@seznam.cz



Autisté budou mit
viastni zakladni skolu

Nova Skola urc¢enad pro déti s autismem bude od zari fungovat

v Olomouci a Sternberku. Zajem o ni byl veliky.

TEXT A FOTO: ONDREJ ZUNTYCH

Tisti Skolni rok privitd prviidky
v kraji nova specidlni zdkladni
Skola pro déti s poruchou autis-
tického spektra. Sidlit bude
v Olomouci, stane se prvni
v kraji. Zajem o zapis byl vysoky, hejtman-
stvi chce proto kapacitu ¢asem navysit.

Do $koly budou Zici chodit do ulice
Taboritd na Bélidlech. Pajde o odlouce-
né pracovisté specidlni zakladni skoly sid-
lici ve Sternberku na adrese Olomoucka
76. Zépis v poloviné dubna trval tfi dny.

»Tak vysoky zdjem jsme necekali,
doslo 28 déti do prvnich tfid, které otevie-
me tfi. Nabizime i pfipravny stuper pro
predskolaky, kde budou dvé t¥idy pro vék
od péti do osmi let,“ fekla feditelka Stern-
berské skoly Radka Urbanova Kovariko-
vd. ,Cast z onéch 28 déti jsme nechali na
jednu tiidu ve Sternberku a tfi ti¥idy
budou v Olomouci,“ upfesnila.

Budova uz dfive slouZila jako $kola,
vzhledem k jejimu novému zaméfeni
jsou vSak potfeba stavebni tpravy. Na
vhodnéjsi rozdé€leni vnitinich prostor dal
kraj tfi miliony korun.

»V budové jsou velké tfidy, jez se
budou pfickami rozdélovat, protoze déti
budou v mensich skupinkach od ¢tyf do
Sesti. Jsou tam i terapeutické ucebny
nebo specidlni odpocinkové mistnosti,
kde muZe byt tfeba jen jedno dité.
Nepredstavujme si klasickou $kolu,“ pfi-
bliZil krajsky radni pro Skolstvi Ales Jaku-
bec.

»Nejspi§ vznikne pét az sedm tfid.
Budou mensi, jenom jedna bude az do
¢trnacti déti. Budou v ni Z4ci i ze zklad-
ni koly, ktefi jsou v tuto chvili vzdélava-
ni vramci inkluze, ale porucha autistické-
ho spektra je limituje natolik, Ze uz je
hodné problematické, aby v béZné skole
dobfte prospivali a rozvijeli se v social-
nich dovednostech,“ dodala feditelka.

Autismus je poruchou vyvoje socialni
interakce a komunikace. Vrozena odlis-
nost ve vyvoji a fungovani mozku zptiso-
buje, Ze se dité chové a mysli jinak nez
vrstevnici. Mad potiZze v komunikaci
anedokaze adekvatné reagovat na bézné
situace.
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BUDOVA NOVE OLOMOUCKE SKOLY PRO DETI S AUTISMEM UZ DRIVE JAKO SKOLA SLOUZILA.

Déti Cekd rozvijeni sebeobsluhy
a schopnosti postarat se o sebe v zdklad-
nich situacich. Ve tfidach bude bud uci-
tel a dva asistenti, nebo dva ucitelé
a jeden asistent. Na konci dochdzky maji
byt déti pfipravené na piechod do stied-
niho stupné vzdélavani nebo na cestu do
Zivota, tfeba chranéného bydleni nebo
chranéného podporovaného zaméstna-
ni.

HLAVNE PRO DETI S TEZSI FORMOU
Ze v Olomouci chybi adekvétni $kola,
upozortiovali zejména rodice. Nékteri
museli s détmi sloZité dojizdét do jinych
meést.

»JiZ nékolik let jsme se doZadovali
vhodnych vzdéldvacich podminek pro
déti s autismem, jeZ ndm zde chybély. Ne
vSechny déti dokdZou dobfe fungovat
vramciinkluze v béZnych zédkladnich Sko-
lach - ¢i alespori ne po celou dobu zéklad-
niho vzdélavani — a nabizené speciélni
vzdélavani bylo nedostatecné,” shrnula
na webu spolku Jdeme Autistim Naproti
Eva Vingrélkova.

»,Déti s autismem maji sva specifika,
stresujicim faktorem pro né neni jen
samotnd vyuka. Jsou mnohem citlivéjsi
na okolni prostfedi, zvuky a hluk, svétlo,

ale i jiné smyslové vjemy se pro né
mohou stét piili§ zatéZujici. To vie se
odrdzi na jejich chovani, naladé, doved-
nostech i schopnosti fungovat ve $kol-
nim, domdcim ¢i jiném prostiedi,“ uved-
la také.

Loni na podzim proto vyrazila z kraje
vyprava, v niZ byli i zdstupci krajské rady
a ufadu, navstivit autistickou Skolu
v Brné.

»Ze zacatku jsem nebyl Gplné piizniv-
cem, protoZe fe$ime inkluzi a toto je
segregace. Ale kdyZ jsem mluvil s fedite-
lem, uciteli, vysvétlovali mi, Ze tyto déti
nejsou pro inkluzi nejvhodnéjsi. Navic
déti s autismem pfibyva. Rekl jsem, Ze do
toho jdeme, a podafilo se mi piesvédcit
radu,“ fekl Jakubec.

Zaroven upozornil, Ze nova $kola je
hlavné pro déti s téZ§i formou poruchy.
Napiiklad brnénska skola poZaduje pied-
loZeni psychologickych testt i 1ékarskych
zprav. V Olomouci jsou podminky podob-
né. ,U nékterych déti jesté cekame,
nebot dilezitym kritériem ke splnéni je
mit poruchu autistického spektra dia-
gnostikovanou psychologem nebo psy-
chiatrem. Je to ¢asto naro¢né, rodiny
nékdy dlouho ¢ekaji, nez se dostanou na
fadu,“ podotkla feditelka.
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Pomahame,

podporujeme
A pecujeme

entrum socidlnich sluZeb

Kojetin, p. o., je poskytovate-

lem dvou registrovanych sociél-

nich sluZeb. Jedna se o pecova-

telskou sluzbu a odborné
socialni poradenstvi - poradnu pro senio-
ry.
Organizace mé také zfizenu ptijcovnu
kompenza¢nich pomtcek pro obcany
Mikroregionu Stfedni Han4, dle zfizova-
ci listiny také zabezpecuje volnocasové
aktivity pro seniory a osoby se zdravot-
nim postiZenim, poskytuje ubytovani
v krizové ubytovaci jednotce osobdm
v nepiiznivé socialni situaci.

Pecovatelska sluZba nabizi pomoc seni-
orim, osobam s chronickym onemocné-
nim nebo s télesnym postiZzenim, které
maji sniZenou sobéstacnost a ocitly se
v nepiiznivé socidlni situaci, jeZ vyZaduje
pomoc jiné osoby.

Sluzba je poskytovédna terénni i ambu-
lantni formou vysSe uvedenym osobam
od 27 let v jejich domdacnosti, popiipadé
v sidle poskytovatele pecovatelské sluz-
by, a to na zakladé individualnich potfeb
uzivateld.

PORADENSTVI NEJEN PRO SENIORY
Odborné socidlni poradenstvi — poradna

pro seniory bezplatné podporuje klienty
prostiednictvim kvalifikovaného sociélni-
ho pracovnika v tom, aby znali své prava
a povinnosti, uméli tc¢inné vyjadfit své
potfeby a poZadavky, byli schopni fesit
svou nepfiiznivou socidlni situaci vlastni-
mi silami. Pomoc a podpora je uréena
seniortim, pecujicim osobdm a osobam
v krizi od 18 let véku.

Volnocasové aktivity kulturniho, vzdé-
lavactho ¢i informativniho charakteru
napomahaji jako prevence pied socidl-
nim vylouc¢enim a dopliiuji poskytovani
pecovatelskych tkonti.

Centrum socidlnich sluzeb Kojetin,
p. 0., tedy zajistuje komplexni péci o seni-
ory, osoby s télesnym postiZenim a chro-
a jeho mistnich c¢astech (Kovalovice,
Poptlivky) a umoziiuje jim tak ztstat co
nejdéle ve svém domacim prostfedi.

KONTAKT:

Centrum socialnich sluzeb Kojetin,
prispévkova organizace

néameésti Dr. E. BeneSe 3

752 01 Kojetin

www.css.kojetin.cz

centrum socialnich
sluzeb KOJETIN




Novy problém:
pracujici chudoba

Socialni vylouceni nové hrozi lidem na vice mistech Olomouckého kraje.

Zhorsujici se trend souvisi mimo jiné i s drahym bydlenim.

TEXT: ONDREJ ZUNTYCH

FOTO: TOMAS KRIST

racuje jako prodavacka v super-
marketu, z platu se snazi uZivit
sebe a dité na prvnim stupni
zékladni $koly. Rada by se pfe-
stéhovala alespo1nl do bytu 2+1
v novostavbé, na realitnim trhu ale
nezvlada se svymi 15 tisici korunami kon-
kurovat v ndjemném skupiné studentd,
kter4 se snadno sloZi na vy$si ¢astku.

Matka samozivitelka je podle Jana
Mochtaka z Agentury pro socidlni zacle-
novani ptikladem takzvané pracujici chu-
doby v regionu. Jde o lidi dlouhodobé
zameéstnané, jejich mzdy vSak nestaci
nérokdiim na bydleni.

Nyni zvefejnéné vysledky Indexu
sociadlniho vylouceni za rok 2023 potvrdi-
ly pfedbézné informace, Ze seznam nejza-
tiZzené&j$ich meést a obci v kraji se rozroste.
Cislo stouplo z 20 na 26, nové jsou v Zeb-
ficku napftiklad vSechna okresni mésta.

Pficinou je podle expertti dojezd vyso-
kych cen energii a inflace. Stat zéroven
o0 néco rozsifil vypocty pro nérok déavky,
coZ plosné zvedlo pocet Zadatelt1 i pffjem-
cti. ,Podstatné ale je, Ze se nové do davko-
vého systému dostala skupina lidi, kte-
rou lze oznacit jako pracujici chudoba,“
objasnil Mochtdk, vedouci oddéleni
regiondlniho centra vychod z Agentury
pro socidlni zacleniovani. Ta je expertnim
néstrojem vlady spadajicim pod minister-
stvo pro mistni rozvoj.

RUST CINZI JE RIZIKO

Sledovany Index socidlniho vylou¢eni se
navysil predevSim u stfedné velkych
obci. Souvisi to s riistem cen ndjemniho
bydleni. Nadéle agentura zaznamenava
vy$$i miru socidlniho vylou¢eni na Sum-
persku, Jesenicku, Kojetinsku, Pferov-
sku, Sternbersku a v jizni ¢4sti Prost&jov-
ska. V kategorii s vy$8i mirou rizika jsou
nové naptiklad také Olomouc a Sum-
perk.

»Rizikem do budoucna jsou zvysujici
se ceny ndjemného na soukromém trhu
ve vétsich obcich. Maji za nésledek zvyse-
ni vyplaty dédvek na bydleni, potencial
rozvoje bytové lichvy a nartst cen najem-

ného s nejvétsim dopadem na nizi stied-
ni tfidu, kterd je v iizemi nejpocetnéjsi,“
uvadi zprava agentury k situaci v kraji.
Primérny Index socidlniho vylouceni
se vregionu zvysil ze sedmi na osm bodt
na tficetibodové 8kédle. Hodnota osm
a vice znamena, Ze je potfeba vénovat

LRIZIKEM DO BUDOUCNA
JSOU ZVYSUJICI SE CENY
NAJEMNEHO NA
SOUKROMEM TRHU VE
VETSICH OBCICH.”

mistu zvySenou pozornost. Nad dvandct
index hovofi o nejvy$$im pasmu zatiZeni
socidlnim vyloucenim.

»Obecni byty jsou nezbytné. Pokud
nebude mit meésto vétsi bytovy fond
a nepudjde nepfimo do konkurence se
soukromym trhem, nelze ocekdvat, Ze se
ceny sniZi,“ nastinil Mochtak.

O BYDLENI SI V NOUZI REKLO
V OLOMOUCI UZ 200 LIDI
Olomouc podepsala s agenturou memo-
randum o spolupraci. Od ledna mésto
také ziidilo kontaktni misto pro bydleni,
kam se mohou obracet lidé v neuspokoji-
vé bytové situaci. Za ptl roku jich toho
vyuzilo 200, 170 jich Zada o socialni byt.
Krajské mésto po péti letech od bfezna
zvedlo ceny ndjemného ve svych bytech
0 20 procent, v piipadé bytd pro seniory
a bytech bezbariérovych o deset procent.

»Ve stejném obdobi narostla vyse najem-
ného v Olomouci v jinych neZ méstskych
bytech zhruba o ¢tvrtinu. Mésto tak i ted
zvysilo cenu ndjmu ohleduplnéji k ndjem-
nikdm neZ jinf pronajimatelé byt
v regionu,“ porovnala tehdy ndméstkyné
primatora pro socidlni oblast Katefina
Dobrozemska.

HanuSovice na Sumpersku, které
znovu skonéily v krajském v Zebficku
s nejvyssi mirou rizika viibec, pfipravily
projekt bytovych domi H-blok. Nabidne
dostupné bydleni seniortim, mladym
rodindm i jednotlivcim. Aktudlné mésto
zaklad4 bytové druZstvo, které bude mit
vystavbu bytt i tdrZzbu domi na starosti.
Zajemci uZ se mohou nezdvazné hlésit.
»V prvni etapé postavime dva bytové
domy, kde bude 34 bytd. Do zemé
bychom chtéli kopnout, hned jak vybere-
me stavebni firmu. K nastéhovéani budou
byty nejpozdéji do dvou let od zacatku
vystavby,“ uvedl starosta Hanu$ovic
Marek Kostka.

HanuS8ovice patfi mezi mésta, jez
v kraji s agenturou spolupracujf, konkrét-
né na rozvoji komunitni prace. ,Nasim
hlavnim partnerem jsou samospravy.
KdyZ nés oslovi, spolecné usilujeme, aby-
chom tfeba i za spoluprace neziskovek,
ufadu préce a dalsich ménili socidlni poli-
tiku v tzemi a pfedchdazeli riziku, Ze
tfeba nékdo pfijde o stfechu nad hlavou,
a dokazali feSit existujici problémy.
Ttfeba Ze lidé na ubytovné plati za byt
nehoréznych 20 tisic,“ zminil Mochték.

PRYC Z UBYTOVEN
Jednim z cilti je proto dostat lidi i s détmi
z ubytoven do standardniho bydleni.
,V tom je kli¢ rozvoje Ceské republiky,
nejen chudoby. Nelze ocekévat, Ze déti
minkach budou mit potfebné vysledky
ve §kole. Nepocitdm skutecnost, Ze velkd
¢ast lidi s niz8imi pfijmy se pomérné
casto st€huje. KdyZ dité béhem 8kolniho
roku zmeéni dvakrat tfikrat zdkladni
skolu, je to dlouhodobé neudrZitelné,“
dodal Mochtak.

Na nékterych zakladnich $koldch nedo-
kon¢i povinné vzdélani napiiklad i péti-
na Z4k v ro¢niku.



INZERCE

Ostrivek podporuje
déeti a jejich rod|ny

minulém roce proslo Cen-
trum Ostriivek rozsdhlou trans-
formaci spocivajici ve zméné
své cinnosti, kdy ptisobeni
organizace bylo prevedeno
z oblasti zdravotni na socialni.

»Nasim cilem je doplnit do systému
socidlnich sluZeb chybéjici moznosti pod-
pory a pomoci odpovidajici poptavce po
sluzbidch ze strany vefejnosti. Cilem
kazdé sluzby i ¢innosti sméfovanych do
oblasti socidlné-pravni ochrany je zajistit
détem a mladym dospélym optimalni
a vSestranny rozvoj, nabidku c¢innostf,
které jim obohati jejich Zivot a zajisti jim
setkdvani vedouci k navézani i prohlubo-
véni socidlnich kontaktii a vztahti s vrs-
tevniky,“ fika Feditelka Centra Ostriivek
Hana Zatloukalova.

Mezi sluzby, které v Olomouci Cen-

trum Ostriivek nabizi, spadaji komunitni
sluzby domova pro osoby se zdravotnim
postizenim s kapacitou osmi lazek,
odlehcovaci sluzby ve formé ambulantni
s kapacitou dva uzivatelé v jeden oka-
mzik a ve formé pobytové s kapacitou
Sesti lGZek. Tyto sluzby jsou urcené oso-
bam s kombinovanym postizenim ve
véku 0-26 let.

Specializace sluZeb spociva v poskytnu-
ti odbornych zdravotnich vykont, které
jsou pro Zivot téchto osob nezbytné.
Vyznamnym cilem odlehcovaci sluzby je
i zajisténi potfebného odpocinku a ¢asu
pro regeneraci sil pecujici osobé.

Pro rodiny s ditétem/détmi zajistuje
organizace sluzby socidlni rehabilitace.
Cilem této sluzby je dosaZeni samostat-
nosti, nezavislosti a sobésta¢nosti rodi¢t
v pé¢i o dité/déti ohroZené rizikovym

vyvojem posilovanim névykd a prostied-
nictvim nécviku dovednosti a schopnosti
rodi¢t nezbytnych pro jejich samostatny
Zivot.

Vice na www.centrumostruvek.cz.

Centrum Ostruvek

Pomoc detem

a jejich rodinam

Transparentni ucet
86-7473070297/0100

Pokud byste méli zdjem Centrum Ostrivek podpotit,
vyuzijte k zaslani finan¢niho daru transparentni ucet
86-7473070297/0100. Dary jsou vyuzity ve prospéch
osob, kterym je ¢innost organizace a sluzby posky-
tovany. Lze sjednat darovaci smlouvu pfes kontakt:
sekretariat@dc-ostruvek.cz a presnéji vymezit
Ucel, pro ktery financni dar poskytnete.

Transparentni ucet
6634721309/0800 starbank

Centrum Ostrlivek spolupracuje s nada¢nim fondem
Dobré misto pro zivot, kdy ziskané finan¢ni prostied-
ky slouzi na ¢aste¢nou Uhradu nakladd k zajisténi
respitnich pobytd Odlehcovaci sluzby Ostriivek po-
zadovanou po pecujicich osobach, které si z finan¢-
nich dlivodd nemohou tyto sluzby zajistit v pozado-
vaném rozsahu.
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li¢ — centrum sociélnich sluZeb

je prispévkovou organizaci zfi-

zenou Olomouckym krajem,

jejimZ poslanim je prostfednic-

tvim socialnich sluZeb poskyto-
vat podporu a pomoc lidem s mentalnim
postiZenim, popiipadé kombinovanym
s télesnym ¢i smyslovym postiZenim,
s poruchami autistického spektra, stabili-
zovanym duSevnim onemocnénim,
s kombinaci poruchy autistického spekt-
ra, mentalniho postiZeni a problémové-
ho chovani.

Kli¢ poskytuje socidlni sluzby pies
50 let. ,Jeho vznik je diisledkem iniciati-
vy rodi¢ti déti se zdravotnim postiZenim,
ktefi v koncici uvolnéné atmosfére 60. let
minulého stoleti odmitli jejich ,umisténi‘
v tradi¢nich velkokapacitnich tstavech
a s podporou odbornikt tehdy vznikajici
katedry specidlni pedagogiky Pedagogic-
ké fakulty Univerzity Palackého v Olo-
mouci a zastupci vefejné spravy iniciova-
li vznik jednoho z prvnich dennich stacio-
natt v tehdejsim Ceskoslovensku,“ popi-
suje Feditel Klice Petr Matuska.

Schopnost zachytit aktudlni trendy
a reagovat na potfeby potencialnich kli-
entd je spolu s diirazem na kvalitu posky-
tovanych sluzeb jednou ze zakladnich
charakteristik Klice.

»Po zméné spolecenskoekonomickych

pomért v devadesétych letech minulého
stoleti dochdazi k dals$imu dynamickému
rozvoji Klice,“ fika Matuska.

V roce 1993 vzniké tydenni stacionaf
Petrkli¢ reagujici na sniZujici se schop-
nost zajisténi podpory ¢i péce o osoby se
zdravotnim postiZenim jejich blizkymi.
Vroce 1994 vznikd unikdtni denni stacio-
nér Slunovrat ur€eny lidem s velmi téz-
kym zdravotnim postiZenim, v roce 1998
jedno z prvnich chranénych bydleni pro
klienty s niz8i potfebou podpory — chra-
néné bydleni Domov.

.SCHOPNOST ZACHYTIT
AKTUALNI TRENDY

A REAGOVAT NA POTREBY
POTENCIALNICH KLIENTU
JE JEDNOU ZE ZAKLADNICH
CHARAKTERISTIK KLICE.”

V dubnu 2008 byla nabidka sluZeb roz-
§ifena o dosud chybéjici domov pro
osoby se zdravotnim postiZenim
Petrkli¢. Jednim z vyznamnych rozvojo-
vych cilti Klic¢e bylo zfizeni sluzby podpo-
ra samostatného bydleni urcené pro
osoby s lehkym aZ stfednim mentédlnim

postizenim. To se podafilo zrealizovat
pocatkem roku 2010.

V lednu 2021 byla otevienim nového
pracovisté ur¢eného klienttim s porucha-
mi autistického spektra kombinovanymi
s mentdlnim postiZenim a problémovym
chovanim o 11 mist rozsifena kapacita
sluzby domov pro osoby se zdravotnim
postizenim Petrkli€.

»PribliZzné sto zaméstnanct Kli¢e nyni
prostiednictvim péti druhti socidlnich
sluzeb nabizi podporu ¢i pomoc zhruba
stovce klient.“ uvadi Matuska. Vice
informaci o Kli¢i, jim nabizenych sluz-
béch a zplisobu jejich realizace je mozné
ziskat prostfednictvim webovych stra-
nek www .klic-css.cz nebo na Facebooku.

Kli¢ v§ak nejenom otevird. Pro mnohé
zameéstnance, klienty a jejich blizké pied-
stavuje Komunitu, jejimZ spole¢nym jme-
novatelem je partnerstvi, respekt a napl-
nénf, Lasku ¢i porozumeéni, které klienti
bez ohledu na jejich limity dokaZi ocenit,
Individualizaci spocivajici v poznani
osobnosti klienta, jeho potieb a nalezeni
optimalniho zptisobu jejich napliovani.
A vneposledni fadé akcent na osvojeni si
schopnosti Clovéka rozhodovat se, pres
nelehky osud v maximalné moZné mifte
prevzit odpovédnost za sva rozhodnuti
a proZzit dastojny a smysluplny Zivot bliz-
ky Zivotu vrstevnika.



Centrum Anastasios se setkalo se zna¢nou nepfrizni okolnich obyvatel.

TEXT: ROSTISLAV HANYS

entrum socidlnich rehabilitac-

ni sluzeb Anastasios spolku

Druhd mile, které se na Svatém

Kopecku, v okrajové ¢ésti Olo-

mouce, stara o vézné propuste-
né z vykonu trestu, pozastavilo provoz.
S nedtvérou mistnich i politikii bojoval
projekt od samého zacatku. Fungovat
vydrZel jen pul roku.

»Téch véci, které nas donutily k nelehké-
mu rozhodnuti, je vic. Jednak to, Ze kraj
nés nezafadil do systému podporovanych
sluZeb, ale obecné jde o celkovy negativni
pfistup spolecnosti, politikti a iradd,“ shr-
nul $éf projektu Milan Vasek.

Centrum se v soucasnosti stard o Sest
klientti. , Urcité neziistanou bezprizorni,
ve spolupréci se zaméstnavateli jim zajis-
tujeme bydleni jinde. Jejich integrace
bude pokracovat,“ ujistil Vasek.

Projekt vzbudil od pocatku ostry nesou-
hlas. Petici proti nému podepsalo pies
tisic lidi ze Svatého Kopecku a okoli.

Spolek sice ziskal pro sviij projekt
v rdmci krajského hodnoceni dostatek
potifebnych bodt, ndméstek hejtmana
Ivo Slavotinek vSak uvedl, Ze ,sluzba
neni v souladu se sttednédobym planem
rozvoje socidlnich sluzeb“ a neni zahrnu-
ta v komunitnim planu Olomouce.

Zavedeni nové sluzby oznacila jako
nevhodné Olomouc, v jejimZ katastru

objekt lezi. Spolek podle Vaska ale spliiu-
je zdkonem stanovené podminky, coZ
potvrdila i neddvna inspekce minister-
stva prace a socialnich véci.

Zatizeni fungovalo v budové Arcibis-
kupskych lesti na okraji Svatého Kopec-
ku. Jeho smyslem bylo propusténé vézné
béhem ro¢niho pobytu pfipravit na
ndvrat do béZného Zivota.

Obavy z provozu a bezpecnosti provo-
zu vyjadrili opakované mistni obyvatelé.
»Podstatnou je obava o bezpecnost
zejména déti v misté, jakoZ i obava ze
vzniku vyloucené lokality,“ Fekla uz diive
v rozhovoru pro Ceskou justici Martina
Svestkové, pravni zdstupkyné obyvatele
Svatého Kopecku Milana Vasuta.

INZERCE
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Hledate zménu?
Radi pomahate druhym?
Chcete byt uzitecni?

centrum socidlnich
sluzeb, p. o.

Prijmeme
pracovniky v socialnich sluzbach
vseobecné sestry

+420778 799 573
personalni@klic-css.cz




40 let socidlnich sluzeb
Oro seniory v Jeseniku

ocidlni sluzby pro jesenické se-

niory postupné vznikaly v sedm-

desatych a osmdesatych letech.

Ve mésté pusobilo nékolik peco-

vatelek pro seniory, ktefi potfebo-
vali pomoc ve svych domovech. Tato ¢in-
nost spadala pod tehdej$i méstsky narod-
ni vybor. To byly poc¢étky terénni pecova-
telské sluzby.

Celorepublikovym trendem té doby
bylo postupné budovéni tzv. penziont
pro seniory, které mély byt alternativou
k existujicim domovim dichodci.
Mely fesit bytovou otdzku a soucasné
poskytovat ubytovanym seniorm sluz-
by odpovidajici jejich zdravotnimu
stavu.

V lednu roku 1984 mohli jesenicti se-
niofi vyuzit poprvé pobytové socialni
sluzby. V ulici Jaroslava Jezka byla tehdy
uvedena do provozu rekonstruovana
budova, v Jeseniku spi§ znamé jako
»penzion U rybnicku“. Pivodni ndjem-
ni dim z pfelomu 19. a 20. stoleti proSel
téméf ctyiletou rekonstrukci a vzniklo
15 obytnych jednotek. Ty byly urceny
pro seniory, ktefi potfebovali nejen uby-
tovéni, ale i pomoc v podobé tklidu,
nékupu nebo péce o vlastni osobu.

Sociélni sluzby se v této dobé znacné
ligily od téch, které zndme v soucasnosti.
Péci o klienty zde zajistovala jedna peco-
vatelka a o chod zafizeni se starali jesté
dva dalsi pracovnici. Naptiklad na naku-
py nebo dovoz obéda tehdy méla peco-
vatelka k dispozici ndkupni tasku na

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB V BESKYDSKE ULICI V JESENIKU

J
Ng, centrum
4 socialnich
M sluzeb jesenik
kole¢kédch a tzv. dvoukoldk na obédy.
TéZko si to dnes lidé dokdZou predstavit.

Dal$im pielomem v historii byl rok
1992, kdy budovu, sprévu i poskytovani slu-
Zeb pfevzalo mésto Jesenik. V tomto roce
vrcholila stavba druhého penzionu v Bes-
kydské ulici, proto v kvétnu 1993 mésto zii-
dilo pfispévkovou organizaci DPD
(Domov - penzion pro dichodce). Organi-
zace méla pravni subjektivitu a dostala do
vinku penzion U rybni¢ku s kapacitou
22 mist a novou budovu v Beskydské ulici
s kapacitou 38 mist. Celkem tedy mésto
v roce 1993 nabizelo seniortim 60 ltiZek.

V budové U rybnicku méli seniofi
nejen odpovidajici podminky pro bydle-
ni, ale i vyuZiti volného €asu a aktivity.
Vbudoveé samotné byla spolecenska mist-
nost, kuchyni. Pro zajistovani sluzeb méli
pracovnici k dispozici v suterénu pradel-
nu a susarnu a mistnost pro pecovatelku.

0d 90. let po soucasnost prosla budova
mnoha dal$§imi opravami, napt. piibyla
zateplend fasdda a nova okna, ale hlavné
instalace vytahu, ktery v dobé otevieni
budovy nebyl seniortim k dispozici.

Do historie budovy se zapsaly i povod-
né vroce 1997. Rozvodnény Stafi¢ se spo-
jil s vodou rybnicku a znemoZnil prijezd
ulici Jaroslava Jezka, a tedy zasobovani.
Po nékolik dni jsme proto nasli ndhradni
trasu, a to ze strany Lipovské ulice pies
zahradky, diky pomoci sousedti. Béhem
povodni jsme také pfivitali novou klient-
ku pani Sarku, ktera pfijela symbolicky
v hasi¢ském voze, protoZe jeji dim byl
zaplaven a poskozen.

V zéavéru chci zminit i ostatni sluzby:
Dtim s pecovatelskymi byty pamatuje
zacCatky pobytovych sluZeb v Jeseniku, rov-
néZimnoho let, kdy vném byla poskytova-
na socidlni sluzba Chrdnéné bydleni.
V soucasnosti patii do rodiny sluZeb, kte-
rym naSe organizace poméhda senioriim
ve mésté a jeho okoli. Kromé zmitiované
Pecovatelské sluzby jsou to i dalsi:

—Domov pro seniory

—Domov se zvla$tnim reZimem

- Denni stacionér

Vice informaci je na webovych stran-
kidch www.cssjes.cz.

Ing. Jan Rotter,
Feditel Centra
socialnich sluzeb
Jesenik

PENZION U RYBNICKU



Pomdandme lidem

s péCi o dusevni zdravi

entrum dusevniho zdravi v Pre-

rové vzniklo jako druhé

v Ceské republice v ramci pro-

jektu Deinstitucionalizace psy-

chiatrické péce. Od roku 2016
poméha pacientdim s vaZnym du$evnim
onemocnénim, pro které je pfili§ naroc-
né navstévovat ambulantni 1ékare.

Hlavnim cilem mobilnich sluZeb je
poskytovani péce v pfirozeném prostiedi
pacientll a pfedchédzeni stavii, které by
vyZadovaly hospitalizaci. Snazime se
o redukci poctu zbytnych hospitalizaci
a zkracovani hospitalizaci nezbytnych.
To je umoZnéno pieddnim pacienta
pfimo do péce CDZ, resp. mobilni sluzby.
Redukuje se tak pacientova zavislost na
instituci a jeho socidlni izolace. V diisled-
ku toho se zlep$uje kvalita jeho Zivota.

Cilem péce je zajisténi maximalni spo-
lecenské integrace a klinického i socialni-
ho zotaveni (recovery). Za timto tic¢elem
centrum vytvaii potfebné programy
a zajistuje v ramci své spadové oblasti
funkéni propojeni ambulantni a liZzkové
péce. Jedna se o piimou préci s pacien-
tem, ale i o préci s jeho bezprostfednim
okolim, pfedevs$im s jeho rodinou a dalsi-
mi relevantnimi osobami a institucemi.
Cilem vyjezdu ke klientovi je zdravotni,
zdravotni a socidlni nebo socidlni inter-
vence. Dochdzi tak k propojovani zdra-
votni a socidlni sluzby na jednom misté
pfi jedné navstéve.

Tym pracovnikll pracuje formou case
managementu (odpovédnost za koordi-
naci péce) a poskytuje flexibilni, individu-
alizovanou sluzbu viem potiebnym kli-
entim/pacientim ze spadové oblasti
bez ¢ekaci doby. Tym je sloZen z psychiat-
rickych sester, socidlnich pracovnikd,
psychiatra, psychologa a peer konzultan-
ta. Pferovskému centru externé pomaha
také adiktolog.

CDZ poskytuje profesiondlni sluzby,
které respektuji prani a potieby pacien-
tl, podporuje jejich sebediivéru a schop-
nosti, s cilem dosdhnout co nejvétsi
sobéstacnosti.

£

K nabizenym sluzbam patif mimo jiné
ikrizova intervence v pfirozeném pacien-
tové prostiedi, asertivni vyhledavani
a vCasné intervence v piipadé dosud
nediagnostikovanych nebo aktualné
nelécenych onemocnéni ¢i péce o paci-
enty s ochrannou ambulantni 1é¢bou.
Mobilni tym CDZ nenahrazuje roli zdra-
votnické zdchranné sluzby, ale se sloZzka-
mi integrovaného zachranného systému
dle potieby spolupracuje.

Nas mobilni tym navstévuje pacienty

DUSEVH ZDRATT, 0.

Centrum dusevniho zdravi Pferov

e Mobilni zdravotni a socialni
sluzby (v pacientoveé pfirozeném
prostiedi),

e dennipéce v CDZ,

e krizové sluzby,

e ambulantni sluzby.

Wurmova 3662/7a, 750 02 Pferov
Telefon: 583 035 220
www.cdz-prerov.cz

i béhem jejich pripadné hospitalizace
vItizkovém psychiatrickém zatizeni. Uce-
lem je navazani kontaktu a pfiprava paci-
ent(l na pfechod do doméciho prostiedi.
CDZ proto spolupracuje s ladzkovymi psy-
chiatrickymi zafizenimi: Psychiatrickou
nemocnici v Kromé¥izi, Psychiatrickou
lé¢ebnou ve Sternberku, Psychiatrickou
klinikou v Olomouci a psychiatrickym
oddélenim Vojenské nemocnice v Olo-
mouci. Diky této vzajemné spolupraci je
mozné zkracovat dobu hospitalizace.

sWVe

Poyctiasaciiblui centrnum Prenou



Na zahradeé hospice
ma byt i rozéarium

V aredlu hospice na Svatém Kopecku u Olomouce se pripravuje obnova

a zpristupnéni zahrady. Projekt zatim brzdi nedostatek financi.

TEXT: TEREZA STANKOVA

VIZUALIZACE: ATELIER R

rojekt obnovy a zpfistupnéni
zahrady v aredlu hospice na Sva-
tém Kopecku u Olomouce chce
pristi rok zahajit organizace
Dobré misto pro Zivot, jeZ stdla
u zrodu ndpadu. Zatim ho brzdi mimo
jiné to, Ze z potfebnych tficeti milioni se
ve sbirce podafilo vybrat ¢tyfi.

Zahrada hospice je umisténd ve svahu,
architekt ji tak musi pfizptsobit potie-
béam lidi, ktefi zde Ziji a Casto maji problé-
my s pohyblivosti. Jeji stavba ale pfijde
na fadu aZ po dokonceni rekonstrukce
budovy.

»Prvni etapou rekonstrukce zahrady
bude terasa, kterd bude nejen esteticky
hezk3, ale také technologicky zajimava,“
pribliZil proces stavby autor krajinarské-
ho feSeni Petr Micola.

Druhou etapu pak tvoii rozarium nebo
také riZzova zahrada, kterd oddéluje tera-
su od zbytku rozlehlé zahrady. Praveé tyto
dvé ¢asti maji nejvyssi prioritu a mély by
byt podle Micoly hotové jako prvni. Zaro-
ven by mély byt pfistupné vSem obyvate-
Iim hospice, a to i tém na ltizku.

JAKO RAJSKA ZAHRADA

»Chceme, aby to v rozériu krasné kvetlo
a vonélo, aby piisobilo aZ rajsky,“ svéril
se s pfdnim realiza¢niho tymu Micola.

Zbytek zahrady poskytne dostatek sou-
kromi, ale také spole¢nych posezeni pro
vétsi skupiny lidi. ,Nejvétsi zajimavosti je
pramen, ktery mistem protékd az z chré-
mu, a mé tak symbolicky charakter. Bude
vytékat ze zdi v dolni ¢4sti zahrady, “ nasti-
nil autor krajinafského reSeni.

Pii navrhu zahrady architekti nezapo-
mnéli ani na déti, pro které pfipravili stez-
ku, jeZ povede aZ na nejniZsi misto zahra-
dy, kde bude ¢ekat malé prekvapeni.

Népad na rekonstrukci zahrady u hos-
pice vzeSel z osobni zkuSenosti Véry
Zukalové. BEhem své onkologické 1é¢by
vyhledavala pfirodu a po kazdé chemote-
rapii ji pomé&halo trévit ¢as v lese. Hospic
znala uz dfive, ale az po 1é¢bé si uvédomi-
la, Ze lidé v ném tuto moZnost nemaji.
Rozhodla se to tedy zménit.

e 3 i S

VIZUALIZACE TAKTO BY PODLE ARCHITEKTU MELA VYPADAT PO PROMENE ZAHRADA HOSPICE.

»Cilem projektu je, aby lidé méli na
sklonku Zivota piistup do pfirody a ke
stromam. Je totiZ obecné znamo, Ze les
1é¢i,“ vysvétlila piedsedkyné spolku
Dobré misto pro Zivot Véra Zukalova
s tim, Ze projekt zatim brzdi pfedevsim
nedostatek financf, z potfebnych 30 mili-
onli je vybrdno teprve 4,3 milionu.
Kromé toho realiza¢ni tym cekd i na sta-
vebni povoleni, které by podle Zukalové
meélo byt k dispozici pfibliZzné za rok.

NA PROJEKT SE SHANI PENIZE
»Déle spolupracujeme s méstem Olo-
mouc na pozici zastdvek hromadné

dopravy a celkovém dopadu na vefejny
prostor,“ doplnil autor architektonické-
ho feSeni Miroslav Pospisil.

V rdmci propagace vznikl web Otevre-
mezahradu.cz, jenZ je propojeny
s transparentnim ti¢tem, na ktery mohou
zéjemci piispivat. Také bylo natoceno
video, na némzZ se podilely dvé mistni
kapely. Do vybirdni penéz na rekonstruk-
ci zahrady se ve velké mif'e zapojila napfi-
klad blizka Velk4 Bystfice ¢i Hlubocky,
prispivaji ale i jednotlivci. Oblibené je
vyuZiti QR kédu, napiiklad mize oslave-
nec své pratele misto o darky poprosit
o piispévek na stavbu zahrady.
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omov Vétrny mlyn Skalicka,
piispévkova organizace Olo-
mouckého kraje, poskytuje
pobytovou socidlni sluzbu pro
Zeny a divky s mentdlnim
postiZenim. Nachazi se v klidné lokalité
obce Skali¢ka u Hranic v budoveé byvalé-
ho zadmku s rozlehlym parkem.
Zakladnim posldnim nasi sluzby je
poskytnuti vstficného prostiedi s pfimeé-
fenou podporou tak, aby klientky mohly
proZzit aktivni a smysluplny Zivot podle
svych individudlnich pféani a potieb.
Celkova kapacita zafizeni je 74 klien-
tek, kterym nabizime ubytovéni ve dvou
budovéch. Hlavni budova zdmku slouzi
k ubytovéni pro klientky s vysokou mirou
podpory, novéjsi budova pavilonu je pak

urcena pro klientky s niz§f mirou podpo-
ry

Nas domov vstoupil do transformace,
jejimz cilem je zdsadné zkvalitnit posky-

tované sluzby a vytvofit jesté lepsi pod-
minky pro Zivot nasich klientek. Transfor-
mace nenf jen o modernizaci prostiedi,
ale pfedev$im o piistupu k péci, ktery
klade dtiraz na individuélni potfeby a roz-
voj kazdé z nasich klientek.

Nasim cilem je, aby se klientky citily
jesté vice podporovany v kazdodennim
Zivoté a mohly naplno rozvijet své schop-
nosti a dovednosti v prostredi, které je
motivujici a prételské.

Klientkdm nabizime Fadu volnocaso-
vych aktivit — mohou se realizovat v textil-
ni nebo keramické dilné, provadime
muzikoterapii s prvky Snoezelen a aroma-
terapii. Probihaji u nas také rtizné spole-
¢enské akce a promitani filma apod. Pod-
porujeme individudlni aktivitu klientek.
Pravidelné probihé také canisterapie. Kli-
entky navs$tévuji bohosluzby v mistni
kapli.

V blizké budoucnosti planujeme rozsi-

DOMOV VE SKALICCE MA ZAZEMi | PRO
PESTROU SKALU VOLNOCASOVYCH AKTIVIT.

feni tymu piimé péce, coZ ndm umozni
jesté intenzivnéji se vénovat individual-
nim potfebadm naSich klientek. Kromé
toho hleddme také socialni pracovnici ¢i
pracovnika, kterd/y pfinese nové napady
a odborné znalosti do naseho kolektivu.
Pokud hledate smysluplnou praci, kde
miiZete opravdu zménit Zivoty lidi k lep$i-
mu, a chcete byt soucasti této promény
socidlni sluzby, radi vas pfivitime do
naseho tymu.

Domov
Vétrny mlyn =
%, Skalitka q;
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Do naseho tymu uvitdame nové kolegy a kolegyné na pozice:

SOCIALNI PRACOVNIK/
PRACOVNIK YV SOCIALNICH SLUZBACH

Nabizime: « smysluplnou, samostatnou, ale i tymovou praci  zajimavé finanéni ohodnoceni « 5 tydn( dovolené
« prispévek na penzijni pojisténi « podporu v dalsim profesnim rlistu a vzdélavani « dotované obédy z nasi kuchyné

Zajemci mohou poslat Zivotopis a motivaéni dopis na uspskalicka@uspskalicka.cz

Vice informaci na www.uspskalicka.cz
Domov Vétrny mlyn Skali¢ka, p.o., Skalicka 1, 753 52, tel.: 581 670 200




Kvalitu zivota s Alzheimerem
Zvysuje specializovand pece

ak zajistit kvalitni péc¢i o své blizké

s Alzheimerovou chorobou nebo

riznymi formami demence? To je

otédzka, kterou si v posledni dobé

klade stéle vice rodin. Jak spolec-
nost starne, roste i pocet téch, ktefi trpi
timto zévaZznym onemocnénim. ReSe-
nim jsou nejcasté&ji specializované domo-
vy. V Ceské republice je provozuje pod
jménem Alzheimer Home napiiklad zdra-
votnicka skupina Penta Hospitals. Ta ma
na Moravé celkem deset domovi s kapa-
citou vice nez devét set lazek a dalsi
pravé dokoncuje. Diky rozsahu sité i kva-
lité poskytovanych sluZeb je jednim z nej-
vyhledavanéjsich poskytovatelti téchto
sluzeb v Cesku.

UCINNA POMOC

MA JMENO AKTIVIZACE

Trend je jasny. Do roku 2050 v Ceské
republice pifibude oproti soucasnosti
milion seniori a na péci jich tak bude
zévislych az tfikrat vice nez dnes. Jednim
z téch, kdo na situaci aktivné reaguje je
sit domovli Alzheimer Home, kterad se
v poslednich letech intenzivné zaméfila
na budovani novych kapacit.

»V soucasné dobé mame domovy se
zvla$tnim reZimem v Moravskoslezském,
Zlinském, Jihomoravském a Olomouc-
kém kraji. Do konce roku by k nim mél
pribyt jesté zcela novy domov, ktery
pravé stavime v Ostravé-Porubég,“ fika
Katarina Valentovd, regiondlni feditelka
sité Alzheimer Home. Od béZného zatize-
ni se domovy se zvla$tnim reZimem lisi
tim, Ze kromé pobytovych sluZeb hotelo-
vého charakteru poskytuji i intenzivni
praci s klientem. Zasadni roli zde hraji
aktiviza¢ni programy.

»2Alzheimerovu chorobu sice zatim 1é-
¢it nelze, ale umime vyznamné zpomalit
jeji prabéh. K tomu je ale nutné v€asné
zahdjeni 1écby a prévé aktivizace. Tedy
systematickd préace s podnéty, které sti-
muluji mozek klienta a poméhaji rozvi-
jet, udrZovat nebo obnovovat jeho doved-
nosti a znalosti,“ vysvétluje Valentova.
KaZdy domov Alzheimer Home proto ma
svijj vlastni tym aktivizacnich pracovni-
kd, ktefi se zaméfuji napiiklad na stimu-
laci paméti klientti i jejich manudlnich
dovednosti.

Prostiedk, které k tomu specializovani
pracovnici v domovech se zvla$tnim rezi-
mem pouZivaji, je pfitom celd fada. ,Ak-
tivizace mtiZze zahrnovat mnoho véci od
takzvané reminiscen¢ni terapie, zaloZe-
né na préci se vzpominkami, az po arte-

terapii nebo cileny kontakt se zvifaty
tfeba formou canisterapie. UdrZeni zna-
losti a dovednosti je totiz klicové pro co
nejdelsi zachovani potfebné kvality Zivo-
ta.“

ZDRAVOTNI PECE PRINASI

VYSSI KVALITU ZIVOTA

Jednou z véci, kterou se domovy Alzhei-
mer Home vyrazné li$i od mnoha jinych
zafizeni, je velky diiraz na zdravotni pé-
¢i. Prispivd k tomu spoluprédce v ramci
mateiské zdravotnické skupiny Penta
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alzheimer home

&len skupiny Penta Hospitals

Hospitals. Kazdy z obyvatel domova
tak mé nejen svého praktického lékare,
ale také zajiSténou péci stomatologa, chi-
rurga a nové v prvnim zafizeni i neurolo-
ga.

,Pro ¢lovéka s Alzheimerovou choro-
bou je celkovy zdravotni stav velmi di-
lezity. Tieba zrak je naprosto zasadni pro
to, aby se mohl dobfe soustfedit na ¢in-

nost, kterd mu pomdhda vyrovndvat se
s onemocnénim a brzdit jeho priibéh,“
fika feditelka moravskych domovl
Alzheimer Home. ,A to, Ze specialisté pfi-
jizdeji pravidelné pfimo do nasich domo-
vii, znamend pro klienty velky komfort.“

K zavéru zivota ale patii i téZ8i chvile,
jakymi je pfedevsim odchod blizkého ¢lo-
véka. Zde hraje zcela zdsadni roli paliativ-
ni péce, jejiZ rozvoj v poslednich letech
vyznamné piispél ke zméné pohledu na
umirdni. Domovy Alzheimer Home pro-
to tzce spolupracuji se specializovanymi
lékati a napfiklad v Jablunkové se v téch-
to dnech dokonce pfipravuji na certifika-
ci paliativni péce, ktera bude zarukou nej-
vyssi kvality poskytované péce.

V moravskych domovech Alzheimer
Home diky tomu dokaZou vyjit vstiic indi-
vidudlnim potfebam lidi od relativné niz-
kého aZ naopak do velmi vysokého véku.
Svéd¢i o tom i fakt, Ze nejmlad$imu
z klientt je 50, zatimco tomu nejstar$imu
uZ plnych 99 let.

A postupnd tispé$né akreditace domo-
vl v rdmci skupiny bud Asociaci pro
socidlni sluzby, nebo certifikaci Ceské
alzheimerovské spolecnosti potvrzuji, Ze
slogan domovii S laskou jako doma, roz-
hodné plati.



Fispévkova organizace zfizova-

na méstem Hranice poskytuje

uZ témeér 40 let tii socialni sluz-

by. Domov seniorti s celkovou

kapacitou 184 mist je ur¢en oso-
bam star$im Sedesati let, které vyZaduji
celodenni péci a podporu. Dalsi pobyto-
vou sluzbou je domov se zvlastnim rezi-
mem, kde Zije 31 klientd s poruchami
merovou chorobou.

Klienti bydli v jednoltiZkovych nebo
dvoultizkovych pokojich. V pfedpokojich
maji k dispozici bezbariérovou koupelnu
a toaletu. Mohou vyuZivat nékolik spole-
¢enskych mistnosti, jidelen, kuchynék,
reminiscenénich mistnosti, ale také akti-
viza¢ni dilnu, knihovnu, kaplicku, zimni
zahradu a mnohd pifjemné zafizena
zékouti.

Cely vnitfni i venkovni aredl je bezbari-
érovy. Zahrada nabizi klidné posezeni

é Domov
senioru
Hranice

s krasnym vyhledem do pfirody Morav-
ské brany. Prostfednictvim vlastniho per-
sondlu je klientiim zajisténa celodenni
oSetfovatelska péce. V. domové ordinuji
dva prakticti 1ékafi a psychiatr. V ramci
rehabilitace lze vyuzZit vodolécbu, elektro-
1é¢bu ¢i cvicend, které poskytuji kmenovi
odborni pracovnici. Zafizeni provozuje
vlastni stravovaci provoz vedeny nutri¢-
nim terapeutem a pradelnu. V aredlu se
nachazi kavarna, kadefnictvi, pedikiira
a manikdra.

PECOVATELSKA SLUZBA

Dal$i vyznamnou soucést organizace
tvoii terénni pecovatelska sluzba sidlici
v Domé s peCovatelskou sluzbou na Tova-
¢ovského ulici. Pecovatelky v Hranicich
a obcich s rozsifenou ptisobnosti posky-
tuji v domdcnostech klientli pomoc
s tikony, které jiz sami nezvladaji.

Jedné se zejména o hygienickou péci,
oblékani, podporu mobility, pomoc
s nezbytnym chodem domaécnosti
a s poddnim stravy. V pfipadé nutnosti
zaji§téni obédu je klienttim strava piiva-
Zena ze stravovactho provozu piispévko-
vé organizace, kde jidelni listek sestavuje
nutriéni terapeut. Soucasti prace je také
doprovazeni pii vytizovani zaleZitosti na
uradech nebo k 1ékafi.

Touto ¢innosti klientim umoziujeme
Zit co nejdéle ve vlastnim domécim pro-
stiedi, kde se vétsina lidi citi nejlépe.

www.domovsenioruhranice.cz

INZERCE

~Hleddte stabilni prdci? Chcete se stdt uziteCnym ¢lenem pracovniho tymu?

Madte kladny vztah k seniorim?

Pokud ANO, do naseho tymu uvitdme nové

kolegy a kolegyné na pozici

& Domov
senioru
Hranice

PRACOVNIKV SOCIALNICH SLUZBACH

Zakonné predpoklady:

« trestni bezdhonnost

« zpUsobilost k prdvnim tkondm

- proockovani vakcinou Engerix (hepatitida typu B),

Kvalifika¢ni predpoklady:
« ukoncené zakladni vzdélani

- Kurz pracovnika sociélnich sluzeb, mozno doplnit v pribéhu zaméstnani

« Moralni a ob¢anska bezuhonnost

Jiné pozadavky:

« Samostatny a zodpovédny pfistup k pracovnim povinnostem

« Empatie a komunika¢ni schopnosti

« Schopnost prace v kolektivu

« Prace v 3- sménném provoze (ranni, odpoledni a no¢ni smény)
« praxe v socialni oblasti vyhodou

« zakladni znalost prace na PC

Co nabizime:

« Perspektivni a stabilni zaméstnani

« 5 tydn( dovolené

- Pfispévek na zavodni stravovani
« Po 6 mésicich pfispévek na penzijni pfipojisténi

Predpokladany termin nastupu: dle domluvy.

Kontaktni osoba: Bc. Alena Zidkova | Telefon: 737 987 481 | Email: zdravotni@domovsenioruhranice.cz

KUCHAR

Pozadujeme:

- Platny potravinarsky prikaz

+ Obc¢anskou a moralni bezdhonnost
« Nastup mozny ihned

Nabizime:

« Praci v pfijemném prostredi
« Pfispévek na stravovani

« 5 tydn( dovolené

« Pfispévek na penzijni pfipojisténi

Kontakt: Hana Voharkova, vedouci stravovaciho provozu | Tel. 581 650 208, 732 181 900 | e-mail: kuchyn@domovsenioruhranice.cz



ro mnoho lidi jsou socialni sluz-
by jednou velkou neznamou.
Ocekavani jsou Casto zkreslena
a vSeobecné vefejné minéni je
od reality velmi vzdalené. Je
pravdou, Ze pokud se nés socidlni pomoc
netyk4, jen mélo lidi ma o nf vieobecné
povédomi.

V dobé, kdy vlddnou socidlni sité
amuZeme se podivat prakticky kamkoliv,
prostfedi socidlnich sluZeb neni vyjim-
kou. Jednou z organizaci, kterd umoziuje
lidem pohled na Zivot i z jiné perspektivy,
je Domov u rybnika Vicemeéfice.

Nachézime se v malebné obci na roz-
hran tif kraj(, jejiZ atmosféru dotvéii nad-
herny rybnik a v ném odraZejici se silueta
Metternichova zamku, jehoZ vznik se
datuje do 14. stoleti. Milovnici historie by
ocenili architektonicky skvost, ktery je
zéaroven narodni pamétkou.

Neodmyslitelnou soucasti nejen
zadmku, ale i okolnich budov je socidlni
sluzba, které letos piSe svoji stou kapito-
lu. Milnik, ktery neni jen odrazem prace
s lidmi, ktefi to potfebuji, ale také diikaz
toho, Ze Zivot a lidské osudy pisi svou
vlastni kapitolu. Za poslednich 100 let
zde bylo mnoZstvi uzZivatelti, zaméstnan-
ct, ale i lidi, pro které nebyly osudy
jinych lhostejné. Nékteii uZivatelé stravi-
li prakticky cely sviij Zivot v tomto zafize-
ni, vzajemné vztahy mezi lidmi v domo-
vé a v obci jsou zde v symbiéze desitky
let. Viceméfice jsou mala obec na Prosté-

A
DOMOV U RYBNIKA

- VICEMERICE -

®

jovsku zndmd nejen tradici ve vyrobé ple-
tenych ko$a, ale i zafizenim, kde se
poskytuji Ctyfi pobytové socidlni sluzby.
Domov pro osoby se zdravotnim postiZe-
nim, domov pro seniory, domov se zvlast-
nim reZimem a chrédnéné bydleni jsou
dtikazem toho, Ze pomoc jinym je zde na
prvnim misteé.

Malo lidi si uvédomuje, Ze starneme
vichni a jednoho dne mtiZeme i my
potfebovat pomoc nékoho jiného. Je
dulezité, aby spole¢nost védéla, Ze socidl-
ni sluZzba se vyviji, méni, a i proto se
poskytovatelé snazi ukédzat lidem, jak
néroc¢né je péce o uzivatele.

Oslava vyro¢i Domova u rybnika Vice-
meéfice neni jen Zivotni milnik, ale je to
také obraz spole¢nosti. Obraz, ktery sami

vytvafime a nechdvame jim vzkaz dal$im
generacim. S pfichodem nového $kolni-
ho roku pfichdazi ruku v ruce oslava, ktera
se navZdy zapiSe do kroniky domova. Tra-
dice se traduji, ale hodnoty vytvéreji.
Rik4 se, Ze vyspéld spole¢nost se posuzu-
je podle toho, jak je schopna postarat se
o své nejslabsi. Patfime k vyspélé spolec-
nosti, nebo mame stale na ¢em pracovat?
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Spisovatel FrantiSek Palacky: Co z pravé lasky prameni, ...
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Jsme zdravotni sluzba, ktera poskytuje mobilni hospicovou pé
99 2aumoziuje lidem distojny konec Zivota v domacim prostred

Mobilni specializovana paliativni péce:

Zdravotni nepretrzita sluzba 24 hodin,
7 dni v tydnu, 365 dni v roce.

Tato sluzba je bezplatna.

Sluzbu poskytujeme v domacim prostredi klienta.
Dva specializované multidisciplinarni

tymy pro dospélé i déti.

Dojezdova vzdalenost do 40 km od Olomouce.

Odborné socialni poradenstvi:

Poskytneme vam informace o véem, co vam pomuze
prekonat obtizné zivotni obdobi (davky, sluzby a dalsi
moznosti vyplyvajici z platné legislativy).

Pekafska 491/9, Olomouc 779 00
& +420 703134 603

™ info@nejstesami.eu
® www.nejstesami.eu

NEJSTE SAMI

MOBILNI HOSPIC
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Odlehcovaci sluzba:

e S nasi pomoci maji pecujici osoby vice ¢asu na

nezbytny odpocinek béhem kazdodenni péce

0 své blizké.

Pomahame v péci o klienta pri sebeobsluze,
obléekani, osobni hygiené, mobilité, schopnosti
najist se a napit.

Umoznit klientovi zlstat v prirozeném domacim
prostredi.

V konec¢nych stadiich
nevylécitelnych nemoci

a umirani budou nasi lékafFi,
vSeobecné sestry a socidlni
pracovnice vasi oporou.
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alzheimer home

¢len skupiny Penta Hospitals

Pecujeme s laskou, respektem a uictou o osoby
s Alzheimerovou chorobou.

Ostrov

odfan
Fitkovice
Prizhom
Pyiely
- Slustice
- |
@ Pisek Prachen

= Kamenice
@ Cheléice @ nad Lipou

@ Loucky mlyn
@ Ceské Budgjovice

Mate zajem o umisténi Vaseho blizkého?
Tel.: +420 724 383 772
Vice informaci www.alzheimerhome.cz
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6. ZaFi 2024
PROGRAM 3\

10:00 Slavnostni zahajeni

13:00 Hudebni skupina KLUCI

13:30 Sazeni pamatného stromu

14:00 Brass ToOLs - moderni zestovy soubor
15:00 Kouzelnik Tomasiano

16:30 Diskohratky - animacni program pro déti
17:30 Dechova hudba Viesovanka
19:00 Vojta Nedvéd

21:00 Olga Lounova

DALE SE MUZETE TESIT NA:

Metternichlv koéar, dobovy kolotog, skakaci hrad,

malovani na obli¢ej, cukrovou vatu, zmrzlinu, jizdu na
ponikovi, ukazku bojovych sportl a sebeobrany,
fotokoutek, vlacek, ukazku kosikarstvi a dalsi.

Prohlidky Domova v 11:00, 13:00 a 15:30 hodin



